EDITORIAL

Queridos lectores:

Es util escribir para objetivar nuestro trabajo. Por ello:

1. Como todos tenemos temas mas o menos predilectos,
algunos olvidados o que no somos conscientes de su valor, pro-
bablemente el revisarlos (“revisitarlos”) nos ayudara no solo a
ponerlos al dia, sino también a saber realmente como funciona
determinada técnica o exploracion en nuestra practica diaria.

2. Nuestra informacion interesa a los compafieros que reali-
zan un trabajo similar. En la revista tendra cabida una seccion
de “Cartas al Director”, en la que se podran intercambiar
experiencias referidas a complicaciones o gestos técnicos que
serviran de formacién continuada para todos.

3. Escribir implica seguir un método, hecho este que, espe-
cialmente a los mas jovenes, servird para mejorar nuestra auto-
critica y ayudara a que utilicemos parametros de calidad.

4. La AEMCP dispone de grandes expertos en temas importan-
tes de la patologia del pie, algunos de ellos dispersos en multiples
publicaciones. Es el caso del pie neuroldgico, el pie cavo, las mal-
formaciones congénitas, el calzado y la marcha, las secuelas de
la cirugia del antepié, la manifestacion en el pie de enfermedades
sistémicas, las nuevas técnicas de deteccion o diagnostico, etc.

5. Dentro del apartado de “Notas clinicas”, los casos cortos
tumorales, displasicos, etc., seran incluidos a modo de “ventana
oncolégica”.

6. Aquellos compafieros que realicen técnicas avanzadas por
su innovacion o complejidad, rendiran un servicio a la Asocia-
cion publicando un avance de las mismas y, en su caso, de los
resultados.

7. Los trabajos de investigacion vy tesis doctorales duermen a
menudo el suefio de los justos una vez producido el efecto para
el que fueron realizados. Su publicacién, ademas de ser Util como
aval de la capacidad cientifica de nuestros miembros, puede ser el
punto de partida de nuevas investigaciones que completen o com-
plementen lo ya realizado, o bien le confieran un aspecto practico.

En este nimero, E. Ortiz y el grupo de radiélogos del Hospital de
Alcorcon desarrollan en la seccion Temas de Actualizacion la prime-
ra parte de la Anatomia del Pie y Tobillo segin las nuevas técnicas
de imagen, capitulo de gran importancia en la préactica diaria y que
esperamos sea de utilidad, a fin de ayudarnos a discernir qué se
puede pedir a cada técnica en relacion con la patologia a investigar.

Dr. L. F. Llanos Alcazar
Director de la revista

La Dra. Schinca Halthy, presidenta de la Federacion Latinoa-
mericana de Medicina y Cirugia de la Pierna y Pie, junto con
el Dr. Lasalle, nos ofrece su vision de la insuficiencia del tibial
posterior y su correccion en la infancia y adolescencia y en el
adulto. Es interesante contrastar nuestras experiencias con las
de los compafieros latinoamericanos, y esperamos que éste sea
el preludio de una colaboracidon mas intensa. La tesis de Sanz
Hospital, vista en perspectiva, adquiere una dimensién mas
amplia. Publicada parcialmente en el Foot & Ankle Internatio-
nal, mantiene su vigencia ante las nuevas técnicas de recons-
truccion de las roturas del tendén de Aquiles. Precisamente, el
excelente trabajo de Monteagudo se refiere a esta patologia tan
exigente en sus resultados para la funciéon del miembro.

No podia faltar alguna referencia a técnicas de correccion del
hallux valgus: en este caso, la osteotomia en chevron, cada vez
con mas adeptos en nuestra practica diaria. E. Martinez y su
grupo de Alicante, revisando su casuistica, razonan los resulta-
dos, sugiriendo normas de indicacién. También una forma inicial
de hallux rigidus, cual es la osteocondritis disecante del primer
metatarsiano, es tratada por E. Galeote y su grupo del pie del
Hospital Clinico de Madrid, comentando la técnica quirlrgica
utilizada.

La artrodesis artroscépica del tobillo es una préactica habitual
en nuestros quiréfanos, y la Dra. E. Iglesias realiza una des-
cripcion de la técnica bien iconografiada, acompafiada de una
revision de la casuistica conjunta del Centro Asepeyo de Madrid
y de la Unidad de Artroscopia del Servicio de COT | del Hospital
12 de Octubre. Esperamos nuevas colaboraciones de nuestros
NnUMerosos y excelentes artroscopistas.

Completa el nimero un articulo del Dr. U. Herrera acerca
del tratamiento con ortesis funcional de las fracturas del quinto
metatarsiano y la habitual seccion del Dr. Rochera, Revista de
Revistas, en la que selecciona y comenta articulos destacables
publicados recientemente.

Como veis, es mucho lo que entre todos podemos hacer para
mantener y mejorar la calidad de nuestro quehacer diario.

Desde la RevisTA DEL PIE Y ToBILLO esperamos ilusionados
vuestros originales, trabajos de revision o de investigacion.

Un afectuoso saludo

Querido amigo:

Esta Presidencia y la Junta Directiva quiere agradecer profundamente todas las muestras de solidaridad y apoyo que ha
recibido, no sélo de colegas espafioles, sino también del resto de Europa y del continente americano, en relacion con el
atentado terrorista que tanto dafio ha causado a nuestra sociedad.

Recibid todo nuestro agradecimiento y un fuerte abrazo.

Dr. M. Nufiez-Samper
Presidente de la AEMCP
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